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INFORMACE PRO PACIENTY
PRED PRIJETIM NA ODDELENi CHIRURGIE A ORTOPEDIE

Vsichni zaméstnanci kliniky se vynasnazi Vam zpfijemnit pobyt v naSem zdravotnickém zafizeni.

—  Pred kazdym vykonem je tfeba provést pfedoperacni vysetieni. Pokud ho absolvujete v misté bydliste,
navstivte tfi tydny pred vykonem svého praktického lékafe se seznamem nutnych odbérl a vysetreni,
ktery jste dostali soucasné s témito pokyny pfi stanoveni terminu operace. Vysledek nezapomerite
pfinést s sebou!

— Vden pfijeti se pfihlaste na recepci kliniky v pfizemi ISCARE a.s. (Ceskomoravska 2510/19, 190 00
Praha 9 - Liben). Po prijeti oSetfujicim lékafem v 9. NP budete zavedeni na lGzkové oddéleni (3. NP
nebo 4. NP).

—  Pokud se ze zavainych divodd nemlzete k prijeti dostavit, oznamte to co nejdfive telefonicky na
sesternu v pracovni dny 7 - 15.30 hod. (tel: 234 770 366). MUzZete také nechat vzkaz na recepci kliniky
v pondéli az patek 7 - 19 hod. i na zdznamniku v mimopracovni dobé (telefon 234 770 100).

— Pokud se pred operaci objevi akutni zdravotni potize (katar, ryma, opar, alergie...) neprodlené nas
informujte.

S sebou si vezméte:

—  prukazku zdravotni pojistovny a obcansky prikaz

— doklad o pracovni neschopnosti, pokud jiz byl vystaven (jinak o vystaveni Zadejte na sesterné)
—  léky, které trvale uzivate (pokud mozZno v originalnich obalech)

— vysledky predoperaénich vysetreni, pokud byly provedeny jinde nez na klinice

— antitrombotické puncochy |. kompresni tfidy sahajici od prstli nohou k tfislim (lze zakoupit
v Lékarné ISCARE v pfizemi budovy nebo ve zdravotnickych potifebach)

— toaletni potfeby, domdaci obuv, nocni odév

— oblibenou knihu
Tyden pfed operaci je tieba vysadit nasleduijici Iéky:

— Acylpyrin, Anopyrin, Aspegic, Aspirin, Aggrenox, Aspro, Brufen, Curantyl, Diclofenac, Godasal,
Ibuprofen, Ibustrin, Kardegic, Olfen, Rewodina, Superpyrin, Tagren, Ticlid, Thomapyrin, Upsarin,
Vessel Due a Voltaren.

—  Pokud uzivate Warfarin, po domluvé s Iékafem bude 5 dni pfed vykonem nahrazen nizkomolekularnim
heparinem aplikovanym podkozné.
Platby (dle ceniku nadstandardni hospitalizace):

Hospitalizace na jednollzkovém pokoji je zpoplatnéna. Viz aktudlni cenik, dostupny na webovych strankach
ISCARE a.s. www.iscare.cz. Pokoj je mozno zarezervovat podle kapacitnich moznosti lGzkového oddéleni.

Soucasti vybaveni pokoju je vlastni skfirika, televize, polohovatelné IGzko a nocni stolek. Pokoje jsou
vybavené vlastnim socialnim zafizenim. K dispozici je také bezplatné pfipojeni k internetu prostfednictvim
bezdratové sité (WiFi).
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Upozornéni:

— Klinika i celd budova je nekuracka.
— Nenoste s sebou (pokud mozno) velka zavazadla!

— Neberte si k hospitalizaci cenné Sperky a vétsi penézini obnosy, klinika za jejich pfipadnou ztratu
neodpovida.

— Zendm se doporuduje nepouzivat make-up, oéni stiny a fasové linky (hrozi riziko zanétu oénich
spojivek). Barevny lak na nehty a gelové nehty mohou znesnadriovat monitoraci béhem vykonu.

— Prsteny ajiné $perky, které nejdou sejmout, nahlaste sestram.
—  Navstévy liZzkového oddéleni jsou mozné denné 15:00 - 18:45 hod. (viz Domaci fad ISCARE a.s.)
—  P¥i propusténi z lGZzkového oddéleni si kazdy musi zajistit odvoz s doprovodem dospélé osoby.

— Sdlvérou se obracejte na zdravotni sestry i oSetfujici Iékare, pfipadné na primare oddéleni.
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