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V Cesku oslavi Den déti také desitky tisic déti ze zkumavky

Prvnimu ditéti poéatému v CR diky umélému oplodnéni bude letos uz 30 let

KdyZ se u nas pred tficeti lety narodilo prvni dité ze zkumavky, mluvilo se témér o zazraku. Dnes se
jich takto rocné narodi pres pét tisic. Metod umélého oplodnéni totiz vyuziva ¢im dal vice ¢eskych
pard. Kromé neplodnosti je divodem napfiklad neéekané onemocnéni jednoho z partnerti nebo
odkladani matefstvi do pozdniho véku. Nejvétsi sraz déti zumélého oplodnéni v CR organizuje
klinické centrum ISCARE - na specidlni akci se jich takto seslo na jednom misté i pres 1 200.

Prvni dité ze zkumavky se u nas narodilo v roce 1984. Byl to chlapec a letos oslavi tficatiny. Narodil se
diky odbornikim z brnénské fakultni nemocnice. Jednalo se tehdy o vlbec prvni porod takto
pocatého ditéte ve stfedni a vychodni Evropé. Opravdovy rozvoj ale nastal az po roce 1989, kdy
zacala vznikat prvni soukroma specializovana centra asistované reprodukce. Dnes uz neni umélé
oplodnéni nic neobvyklého a kazdy rok se tak u nas narodi kolem péti tisic déti. Pardm, které maji
potize pocit dité prirozenou cestou, pomaha i IVF klinika centra ISCARE. Od svého zaloZeni v roce
1995 ma na svédomi vice nez osm a pll tisice déti.

"Pokud se Zena snaZi rok nelspésné otéhotnét, doporucuji nechat si vysetrit hormondini profil,
podstoupit ultrazvukové vysetreni a nechat partnera vysetrit spermiogram. To vse by méla provést v
koordinaci se svym oSetiujicim gynekologem a pripadné navstivit nékteré z center asistované
reprodukce,"” radi Jaroslav Hulvert, primar IVF klinického centra ISCARE.

Proti neplodnosti bojuje Social freezing

Statistiky jsou neulprosné. Ve svété i u nas kazdorocné roste pocet lidi, ktefi nemohou dité pocit
pfirozené. Dlouhodobé tento problém trapi vice nez patnact procent ¢eskych par(, toto Cislo se navic
stale zvysSuje. DOvodem muiZe byt Zivotni styl a nemoci. U Zen jde pak casto o odkladani poceti
(napriklad kvuli kariéfe) do véku, kdy Sance na ptirozené poceti rapidné klesa. Neplodnost hrozi také
v pfipadé arazl ¢i pfi podstoupeni chemoterapie v ptipadé rakoviny reprodukénich organd.

Pfedevsim v zapadni Evropé se v poslednich letech stal populdrni tzv. Social freezing. Mladi lidé mezi
20 a 30 lety si nechdvaji preventivné zmrazit pohlavni buriky, coZ jim dava jistotu zaloZeni rodiny
v budoucnu. ,,Pfdl bych si, aby muzi zacali myslet vice do budoucna. Pred lety jsem prodélal rakovinu
varlat, a v podstaté ndhodou jsem tésné pred zacdtkem chemoterapie vyuZil Social freezing.
Preventivni zamraZeni spermatu pfilis ¢asu nestoji, ale zajisti stejné jako mé mozZnost mit déti i po
vdzné nemoci Ci zranéni,” vysvétlil sportovec Petr Koukal, ktery klinice ISCARE pomadaha s Sifenim
osvéty v této oblasti.

Social freezing je vyraz pro preventivni zamrazovani spermii a oocyt(, tedy muzskych a Zenskych
zarodecnych bunék, za ucelem jejich pozdéjsiho vyuziti. Tento proces dava muzlim a Zzenam moznost

pocit v budoucnu geneticky vlastniho potomka. Vice info najdete na www.socialfreezing.cz.


http://www.socialfreezing.cz/

Kontakt pro média:

Martin Eckstein

PR Consultant

Tel.: 731 46 48 46

Mail: martin@eckstein.cz

Centrum asistované reprodukce ISCARE IVF

Centrum zahdjilo svou ¢innost v lednu 1995 jako jedno z prvnich nestatnich center asistované reprodukce v CR.
Uspésnosti 1é¢by se centrum Fadi po celou dobu své existence mezi predni $pickovad zafizeni. Doposud centrum
pfivedlo na svét vice neZ 8 tis. déti. Centrum vede primar MUDr. Jaroslav Hulvert. Tym IVF, v&etné pracovnik(
IVF laboratore, byl vyskolen nejlepsimi svétovymi odborniky prevazné z Izraele, kde je uspésnost IéCby
neplodnosti nejvyssi na svété. Vsichni 1ékaFi, ktefi v IVF programu pracuji, tak maji nejvyssi moznou odbornou
kvalifikaci doplnénou radou specializovanych zahranicnich sSkoleni a stazi. Centrum IVF poskytuje celou Skalu
lé€ebnych postupl, a to véetné téch nejmodernéjsich jako je IVM,ICS/ PICSI, embryomonitoring,
preimplantacni diagnostika (PGD, PGS), kryokonzervace/vitrifikace apod. Centrum asistované reprodukce
dosahuje svych Uspé$nych vysledkd prostfednictvim mnoha osvéd&enych IéSebnych metod pro umélé
oplodnéni. Kromé vyse uvedeného se oddéleni IVF aktivné podili na radé studii a vyzkumnych projektd. Klinické
centrum ISCARE I.V.F. a.s. je nestatni soukromé zdravotnické zafizeni, které poskytuje zdravotnické sluzby
také v oblasti plastické chirurgie, komplexni IéCby obezity, gastroenterologie a léCby idiopatickych strevnich
zanétd. Dalsi informace najdete na www.iscare.cz.
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